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کسب عنوان کارشناس برتر 
آموزش استان توسط کارشناس 
آموزش غله و خدمات بازرگانی 

خراسان شمالی

رئیس کل دادگستری خراسان شمالی تأکید کرد:

  روند پیگیری 
مطالبات معوق ادارات 

تسریع و تسهیل شود

مدیر عامل شرکت برق خراسان شمالی در بازدید از یک واحد صنعتی دانش بنیان؛

جهش تولید اولویت 
اصلی شرکت برق 

خراسان شمالی است



معاون حمل‌ونقل اداره راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای 
استان خبر داد:

جابه‌جایی ۵۸ درصد مسافران 
خراسان‌شمالی با مینی‌بوس

معــاون حمل‌ونقــل اداره راهــداری و حمل‌ونقــل 
جاده‌ای خراسان شمالی گفت: ۵۸.۵ درصد مسافران 
خراسان‌شــمالی طی فروردین امســال با مینی‌بوس 

جابه‌جا شدند.
به گزارش اتفاقیه، ســعید سبحانی اظهار داشت: طی 
فروردین امسال ۵۸.۵ درصد مسافران خراسان شمالی 

با مینی‌بوس جابه‌جا شدند.
 وی با اشــاره به جابه‌جایی ۲۳ درصد مســافران با 
ســواری کرایه عمومی و ۱۸.۵ درصد مســافران با 
اتوبوس افزود: در ماه گذشته ۱۴۲ هزار و ۴۶۲ مسافر 
با انواع ناوگان حمل‌ونقل عمومی جابه‌جا شــدند که 

۱۲.۴ درصد افزایش را نشان می‌دهد.
 این مســئول افزود: جابه‌جایی مسافران در این بازه 
زمانی با ۱۷ هزار و ۹۸۸ ســفر انجام شده که نسبت 
به مدت مشابه سال قبل ۲ درصد افزایش‌یافته است.

 وی اظهــار کــرد: در نخســتین ماه فصــل بهار، 
7۷۵درصد مسافران توسط ناوگان حمل‌ونقل عمومی 

درون استان و ۲۵ درصد خارج استان سفرکرده‌اند.
 سبحانی ادامه داد: ۳۸ شرکت، یک هزار و ۲۹۶ راننده 
و ۸۴۳ دســتگاه ناوگان شامل ۱۴۹ دستگاه اتوبوس، 
۲۵۳ دستگاه مینی‌بوس و ۴۴۱ دستگاه سواری کرایه 

عمومی در بخش مسافری فعالیت می‌کنند.
 به گفته وی مسافران می‌توانند انتقاد و شکایت خود 
از پایانه‌های مســافربری و یا راننــدگان را از طریق 
ســامانه ۱۴۱ به ایــن اداره کل اطــاع دهند تا در 
کمیســیون‌های مربوط به تخلف شرکت و رانندگان 

رسیدگی شود.

مدیــر عامل شــرکت توزیع نیــروی برق 
خراســان شــمالی در بازدیــد از یک واحد 
صنعتی بزرگ فولاد، کمک به جهش تولید 
در استان را اولویت اصلی این شرکت عنوان 
کرد.به گــزارش اتفاقیه به نقــل از  روابط 
نیروی برق خراسان  عمومی شرکت توزیع 
شمالی؛ مدیر عامل این شرکت در بازدید از 
یک واحد صنعتی دانش بنیان در اســفراین 
با تاکید بر این که فعالیت همه ســازمان ها 
باید حمایت از شــرکت های تولیدی باشد، 
خاطر نشان کرد: با توجه به نام گذاری سال 
از طرف مقام معظــم رهبری در خصوص 

جهش تولید، این شــرکت با تدوین برنامه 
های اساسی، گام های مهمی برای پایداری 
شبکه برق واحدهای تولیدی برداشته است.

مهندس »حسن چاهی« افزود: خوشبختانه 
همــه واحدهای تولیدی در اســتان از برق 
مســتمر و پایداری برخوردار هستند و این 
شرکت آماده تامین برق برای سایر واحدها 
نیز است.وی با بیان این که این شرکت در 
جذب اعتبارات خود یکی از شــرکت های 
پیش رو در صنعت برق کشــور اســت، و 
تجارب ارزنده ای در پایداری برق مشترکان 
در ایام پیک مصرف دارد، خاطر نشان کرد: 

با توجه به این که جلب رضایت مشــترکان 
اولویت اصلی این شرکت است، خوشبختانه 
بر اساس چشم اندازهای پیش رو، استمرار 
و پایداری شبکه برق برای همه مشترکان، 
اولویت اصلی به منظور جهش تولید است.

مهندس »حســن چاهی« با اشاره به شروع 
پیک برق در تابســتان جــاری، با بیان این 
کــه این شــرکت همه تمهیــدات لازم را 
برای جلوگیری از هــر گونه اقدام مدیریت 
اضطراری بار را اندیشــیده اســت، افزود: 
گســترش دادن راه های ارتباطی واحدهای 
تولیدی با شــرکت برق استان و همکاری 

هــای دوجانبه از طریق تفاهــم نامه های 
مدیریت مصرف، سهم به سزایی در استمرار 
برق پایدار سایر مشترکان به همراه خواهد 

آورد.
مدیــر عامل شــرکت توزیع نیــروی برق 
خراسان شمالی در پایان تاکید کرد: حمایت 
و مشــارکت مردم از واحدهای تولیدی در 
اســتان می تواند کمک بزرگی به توســعه 
بخــش های خصوصی و هم چنین افزایش 
اشــتغال و درآمد در اســتان کند و زمینه را 
برای جهــش تولید در ســایر بخش ها و 

مولدهای خرد و کوچک کند.

مدیر عامل شرکت برق خراسان شمالی در بازدید از یک واحد صنعتی دانش بنیان؛

جهش تولید اولویت اصلی شرکت برق خراسان شمالی است
خبر
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موسسه آموزش عالی غیردولتی حکیمان بجنورد در حالی 
دانشــجویان مقطع کارشناسی ارشد را مجبور به پرداخت 
شهریه یک ترم کرده اســت که این دانشگاه هم اکنون 
منحل شده و دانشجویان این موسسه در واحد دانشگاهی 

دیگری مشغول به تحصیل هستند.
به گــزارش اتفاقیه به نقــل از عصر اتــرک تعدادی از 
دانشجویان مقطع کارشناسی ارشد موسسه آموزش عالی 
غیر دولتــی حکیمان اعلام کردند: این موسســه هنگام 
انتخاب واحد ترم جدید آن‌ها را مجبور به تســویه حساب 

کرده است.
آن‌هــا اعلام کردند: در حالی مجبور به پرداخت شــهریه 
به این موسســه شــده‌اند که هم اکنون دانشجویان این 
موسســه برای ترم جدید به دانشــگاه دیگــری منتقل 
شده‌اند و در این دانشگاه نیز هزینه تحصیل این نیم سال 

تحصیلی را پرداخت کرده‌اند.
این دانشجویان ادعا کرده‌اند طبق اعلام دانشگاه بخشی 
از هزینه را به حســاب شــخصی یکی از کارمندان این 
موسســه واریز کرده‌اند و بخشــی نیز به حساب دانشگاه 

واریز شده است.
دانشجویان خواستار پیگیری مسئولان استان در این باره 

شده‌اند.

طی مراسمی با حضور عیسی نورالهی مدیر آموزش و پژوهش 
های توسعه و آینده نگری استان و هیات همراه در محل دفتر 
مدیر کل غله و خدمات بازرگانی اســتان از زحمات واقدامات 
کارشــناس آموزش اداره کل غله وخدمات بازرگانی اســتان 
خراســان شمالی که در بین دستگاه های اجرایی استان موفق 
به کسب عنوان برتر کارشناس آموزش شده است با اهداء لوح 

تقدیر از ایشــان تقدیر بعمل آوردند.در ادامه این مراسم عیسی 
نورالی اظهار داشت جایگاه حساس و استراتژیک اداره کل غله 
وخدمات بازرگانی در زمینه تامین امنیت غذایی  مردم اســتان 
و اقداماتی که توســط اداره کل در زمینه خرید تضمینی گندم 
،تامین کالاهای اساسی تقدیر کردند.احمد نامور مدیر کل غله 
و خدمات بازرگانی ضمن تقدیر از زحمات ســازمان مدیریت و 

برنامه ریزی استان در همکاری های سازمانی از جمله همکاری 
در برگزاری دوره های آموزشــی در استان از مدیر کل آموزش 
سازمان مدیریت و برنامه ریزی و همکاران ایشان تقدیر بعمل 
آورده و اظهار داشــت با همکاری و همدلی مسئولان سازمان 
مدیریت و برنامه ریزی و سایر مسئولان استانی با اتکابه خداوند 

متعال شاهد ارتقاء استان باشیم.

دانشگاه حکیمان، دانشجویان را نقره داغ کرد

کسب عنوان کارشناس برتر آموزش استان توسط کارشناس آموزش غله و خدمات بازرگانی خراسان شمالی

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 140260307005011409 مورخه 1402/12/22 هیات به شماره کلاسه 1296_1402 موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو 
بجنورد تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی اصغر گریوانی فرزند علی اکبر بشماره شناسنامه 13 درششدانگ 
یکباب منزل مسکونی به مساحت 85.80 متر مربع از پلاک شماره 118فرعی از 129_ اصلی ملکش واقع در خراسان 
شمالی بخش 2 بجنورد حوزه  ثبت ملک منطقه دو بجنورد از محل مالکیت ثبتی محمد علی حلقه سنگی محرز گردیده 
اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشــود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/01/26 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/10

شناسه آگهی: 1694973
علی اوسط رستمی_ رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه 2 بجنورد �

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 14036030700500493 کلاســه 779_1403 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ســاختمانهای فاقد ســند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای غلامحســین صالحی فرزند حیدرعلی بشــماره شناسنامه 270 درششــدانگ یکباب سوله و انباری به 
مســاحت 808.50 متر مربع از پلاک شــماره 155_ اصلی کهنه کند واقع در خراسان شمالی بخش دو بجنورد حوزه  
ثبــت ملــک منطقه دو بجنورد از محل مالکیت ثبتی محمد ولی علی ابادی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/02/10                                                                                  

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/25
شناسه آگهی: 1705028                                                                       

�  علی اوسط رستمی_ رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه 2 بجنورد

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک شیروان
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر کلاســه 1402/402 و رای شــماره 140260307114006733 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیروان تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای برات محمد شیرزاد بشماره شناسنامه 1061 و کد ملی 0828783012 صادره فرزند یحیی در ششدانگ 
یکقطعه باغ به مســاحت 8610 متر مربع قســمتی از پلاک 15 فرعی از 1 اصلی پیرشــهید به استنثناء ثمن عرصه و 
اعیان و ) برابر پاســخ اداره جهاد کشاورزی به شماره 31/5/21/040636_1402/11/30 بدون درج اعیانی( همچنین 
) برابرنامــه شــماره 12/02/560/2192_1402/8/4 اداره آب مقدار 1960 متر مربــع در حریم رودخانه( خریداری از 
محل مالکیت مشــاعی خود متقاضی و مالکیت وراث ) محمد اســماعیل و محمد حســین و کاظم شیروانی فرزندان 
کریم شــیروانی( محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در 
صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/02/10 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/25

شناسه آگهی: 1706001
علی محمودی_ رئیس ثبت اسناد و املاک شیروان �

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شــماره 140260307005012162 کلاسه 1271_1402 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ســاختمانهای فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای مشــهد علی گریوانی فرزند سلطان محمد بشماره شناســنامه 84 صادره از بجنورد درششدانگ یکباب 
منزل مســکونی به مساحت 266.20 متر مربع از پلاک شماره باقیمانده 142 فرعی از 173_ اصلی معصوم زاده واقع 
در خراســان شــمالی بخش دو بجنورد حوزه  ثبت ملک منطقه دو بجنورد از محل مالکیت ثبتی حسین سعادتی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشــود در صورتی که اشخاص 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/02/10تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/26

علی اوسط رستمی_ رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه 2 بجنورد شناسه آگهی: 1706723       �

اتفاقیه / نازلی حیدرزاده
baran.bahari477@gmail.com



 دیدار مهندس حاجی زاده
  سرپرست شهرداری شیروان
  و ارکان مدیریت شهرداری
  با حجت الاسلام تکمیلی 

امام جمعه محترم شهرستان 
اتفاقیه / یزدی

 مهنــدس حاجــی زاده سرپرســت شــهرداری شــیروان 
در ایــن دیــدار بیــان کــرد ؛ در حــوزه آســفالت ،تعــداد 
اکیــپ هــا را افزایــش دادیــم و یک‌اکیــپ مخصــوص 
لکــه گیــری قــرار دادیــم، تــا بتوانیــم ایــن مشــکل را 

برطــرف کنیــم
ــق  ــه خانل ــدت و تپ ــیجیان،کوی وح ــارک بس ــه پ  س
ــورای  ــای ش ــت اعض ــا حمای ــک‌ ب ــده ای نزدی در آین

ــود. ــی ش ــهر،کلنگ‌زنی  م ــامی ش اس
 یکــی از مشــکلات شــهرداری شــیروان کــه انتقــادات 
زیــادی نیــز بــه مجموعــه شــهرداری وارد بــود، بحــث 
حضــور انبــار مرکــزی شــهرداری بــود کــه جانمایــی 
مناســبی نــدارد و باعــث مشــکلاتی بــرای شــهروندان 
شــده بــود و در حــال رایزنــی هســتیم کــه ایــن انبــار 
ــه بیــرون شــهر منتقــل  را از وســط شــهر جابجــا و ب

کنیــم.
اولویــت مــان و دغدغــه مجموعــه شــورا و شــهرداری 
، تســویه بدهــی و طلــب مــی باشــد کــه بدهــی قابــل 
ــم  ــی کنی ــان را م ــعی م ــام س ــت و تم ــی اس توجه

ــود ــام ش ــم انج ــر مه این‌ام
 در بحــث تجهیزات،خریــد یــک بیــل مکانیکــی چــرخ 
دار و یــک ون آمبولانــس در اولویــت کاری مــا قــرار 

دارد
 بزرگــراه دفــاع مقــدس یکــی دیگــر از اولویــت 
هــای ماســت کــه تملــک هــا در حــال رایزنــی اســت 
 ،لولــه گــذاری و جــدول گــذاری در حــال انجــام 

می باشد

اولین نشست شــورای حفظ حقوق بیت 
المــال در اراضی ملــی و منابع طبیعی 
استان در ســال جاری  به ریاست حجت 
الإسلام والمسلمین براتی زاده، رئیس کل 

دادگستری خراسان شمالی برگزار شد.
به گزارش  اتفاقیه به نقل از روابط عمومی 
دادگستری کل اســتان، حجت الإسلام 
والمســلمین رضا براتی زاده، رئیس کل 
جلوگیری  شــمالی،  خراسان  دادگستری 
از تداوم رونــد تغییر کاربری غیرمجاز در 
اراضی زراعی و باغات با اتکاء به موازین 
و مســتندات قانونــی و تکمیــل و بهره 
بــرداری از پل واقــع در ورودی کنارگذر 
شمالی بجنورد را بعنوان مهمترین  دستور 
کار و از جمله مباحث اساسی مورد بررسی 

و تبادل نظر در این نشست عنوان کرد.
وی با اشــاره بــه  ضــرورت جدیت در 
روند پیگیری مطالبات  از ســوی دستگاه 
های اجرایی طلبکار از جمله بســتانکاری 
اوقاف و شــهرداری از دیگر اشــخاص 
حقوقی،گفت: متأســفانه گاهی  مشاهده 
شــده  یک دســتگاه  از نهادها، سازمان 
ها و ادارات دیگــر چندین میلیارد تومان 
طلب دارد و به دلایلی این مطالبات طی 
سالیان متعدد پرداخت نشده و این فرایند 
همچنیــن ادامه داشــته  و این در حالی 
است که در مواردی هم  با وجود  صدور 
احکام قطعی لازم الإجراء از سوی محاکم 
و مراجع قضایی،پرونده های مربوطه نیز 
جهت عملیات اجرایی همچنان در اجرای 
احکام مدنی دادگستری ها معطل و معوق 
مانده، بطوریکه این ســازوکار بعضا بیش 
از 18 مــاه از تاریخ صــدور آراء قضایی 

به طول انجامیده کــه اصلا قابل توجیه 
نیست.مقام عالی قضایی با اشاره به نقش 
اســتاندار بعنوان نماینده  عالی دولت در 
این فراینــد اظهار کــرد: انتظار می رود 
استانداری  با مدیریت دقیق و هدفمند و 
تعامل راهگشا و سازنده و هماهنگی بهتر 
و بیشتر و نقش آفرینی مؤثر بتواند  بعنوان 
یک دستگاه ناظر، فراتر و بالادستی حجم 
و میزان این قبیــل اختلافات را کاهش 
دهد و این موارد را  به نحو مسالمت آمیز 

حل و فصل نماید.
رئیس کل دادگســتری استان در ادامه به 
آخرین وضعیت صدور اسناد کاداستر)طرح 
جامــع حدنــگار( در اراضی کشــاورزی 
خراسان شمالی و تسریع این سازوکار در 
روزهای آغازین سال جاری  اشاره  و بیان 
کرد: متأســفانه طی سالهای اخیر  مسأله 
زمین خواری و تغییر کاربری غیرمجاز در 
اراضی زراعی و باغــات  افزایش یافته و 
آمار رو به رشدی را تجربه کرده است لذا  

با وجود پیشرفت 43 درصدی روند صدور 
اسناد کشاورزی در قالب اجرای طرح یاد 
شده، شــکل گیری یک بازنگری اساسی 
در رویکردها،راهبردهــا و اهداف پیش رو 
بعنوان یک ضرورت اساسی و مهم کاملًا 

محسوس و ملموس به نظر می رسد.
وی با تأکید مضاعف بر تداوم ســاز وکار 
افزایش سرعت در صدور اسناد کاداستر در 
حوزه اراضی کشــاورزی خاطرنشان کرد: 
این قابلیت و ظرفیت مهم و ارزرشمند به 
طور طبیعی می تواند از بســیاری جرائم 
و اختلافات پیشــگیری نمایــد و علاوه 
بــر تقویت انگیزه هــای فعالیت و ارتقاء 
شــفافیت در فرایندها، امتیازات و مزایای 
مــادی فراوانی در ابعــاد مختلف از قبیل 
رهن و وثایق بانکی برای اشــخاص ذی 

نفع و متقاضی در پی خواهد داشت.
حجت الإســام والمســلمین براتی زاده 
همچنین از تــداوم روند تأخیر در تکمیل 
پروژه پل چــپ گــرد  ورودی کنارگذر 

بعنوان یک مطالبه بسیار  شمالی بجنورد 
جدی مردمی از مسؤولان ذی ربط انتقاد 
و اظهار کرد: متأســفانه با وجود پیگیری 
های عدیــده از جمله برگــزاری چندین 
جلســه در این خصوص همچنان برخی 
اشــکالات  فنــی و مهندســی این پل 
تکمیل نگردیده لــذا امیدواریم با ورود و 
پیگیری جدی دادستان عمومی و انقلاب 
مرکز اســتان بعنوان مدعی العموم و قول 
های مساعدی که اخیراً از سوی  مدیران 
مربوطه مطرح گردیده ظرف چند ماه آتی 
این پروژه هر چه سریعتر به بهره برداری 

و سرانجام مطلوب برسد.
مقام عالی قضایی صیانت از حقوق عامه 
را بعنــوان یکی از ســرفصل های مهم 
ســند تحول قضایی برشــمرد و تصریح 
کرد:رئیس قوه قضائیــه در یاین حوزه با 
حساســیت مضاعف دغدغــه و مطالبه و 
تأکیــد دارند و به همیــن اعتبار این کار 
باید با جدیت و ســرعت بیشتری انجام و 
پیگیری شــود و همه مسؤولان اجرایی، 
قضایــی وظیفه دارند بــا اهتمام جدی و 
نظارت بیشتر و بهتر در راستای پیشگیری 
از وقوع جرائمی که منجر به تضییع بیت 
المــال و حقوق عمومی مردم می شــود 

بطور سازنده نقش آفرینی کنند.
وی افزود: طبعــا در صورت عدم حصول 
نتیجه در مســیر ایجاد بازدارندگی لازم و 
اجرای ســازوکارهای پیشگیرانه، دستگاه 
قضایی با هر گونه مصادیق قصور، تقصیر 
و ترک فعل مســؤولان در جهت صیانت 
از حقوق عامه، بدون اغماض و مماشات 

برخورد خواهد شد

رئیس کل دادگستری خراسان شمالی تأکید کرد:

 روند پیگیری مطالبات معوق ادارات تسریع و تسهیل شود
خبر

اخبار
WWW.ETEFAGHYEH. IRN E W S

3 دوشنبه1403/02/10 سال یازدهم - دور جدید - شماره 3093 - مسلسل 3083
روزنامه صبح استان خراسان شمالی
Etefaghyeh@gmail .com  : پست الکترونیک 

آگهی آراء هیات حل اختلاف موضوع ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی

در اجرای ماده 3 قانون و ماده 13آئین نامه اجرایی قانون یاد شده اسامی افرادی که اسناد عادی یا رسمی آنان در هیات 
مســتقر در اداره ثبت اسناد و املاک بجنورد مورد رسیدگی و تائید قرار گرفته جهت اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 

15روز در دو نشریه اگهی های ثبتی )کثیرالانتشار و محلی ( به شرح ذیل اگهی می گردد :
بخش یک بجنورد 

1-ششــدانگ یکباب ساختمان )منزل( در قسمتی از پلاک شماره 2786  اصلی به مساحت 190.89 متر مربع ابتیاعی 
خانم طوبی تمری از محل مالکیت رســمی مرحوم ببری تمری برابر رای شماره 5954_1402 مورخه 1402/12/16 

_ کلاسه 0444_1402 
لذا بدین وسیله به فروشندگان و مالکین مشاعی و اشخاص ذینفع در آرای اعلام شده ابلاغ می گردد چنانچه اعتراضی 
دارند باید از تاریخ انتشــار اگهی و در روستاها از تاریخ الصاق درمحل تا دوماه اعتراض خود رابه اداره ثبت محل وقوع 
ملک تســلیم و رسید اخذ نمایند معترضین باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به 
دادگاه عمومی محل نمایند و گواهی تقدیم دادخواســت به اداره ثبت محــل تحویل دهند در صورتی که اعتراض در 
مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواســت به دادگاه عمومی محل ارائه ننماید اداره ثبت مبادرت 

به صدور سند خواهد نمود ضمنا صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود .
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/01/25 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/10

شناسه آگهی :1692718
مهدی سیاوشی_رئیس اداره  ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد �

آگهی آراء هیات حل اختلاف موضوع ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی

در اجرای ماده 3 قانون و ماده 13آئین نامه اجرایی قانون یاد شده اسامی افرادی که اسناد عادی یا رسمی آنان در هیات 
مســتقر در اداره ثبت اسناد و املاک بجنورد مورد رسیدگی و تائید قرار گرفته جهت اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 

15روز در دو نشریه اگهی های ثبتی )کثیرالانتشار و محلی ( به شرح ذیل اگهی می گردد :
بخش دو بجنورد پلاک 169_اصلی اراضی صدرآباد

1-ششــدانگ یکباب خانه در قســمتی از پلاک شــماره 151 فرعــی از 169 اصلی فوق به مســاحت 143.90 متر 
مربع ابتیاعی آقای گلدی مراد قانع از محل مالکیت رســمی شــوکت بابایی برابر رای شــماره 5812_1402 مورخه 

1402/12/13 _ کلاسه 0618_1402 
لذا بدین وسیله به فروشندگان و مالکین مشاعی و اشخاص ذینفع در آرای اعلام شده ابلاغ می گردد چنانچه اعتراضی 
دارند باید از تاریخ انتشــار اگهی و در روستاها از تاریخ الصاق درمحل تا دوماه اعتراض خود رابه اداره ثبت محل وقوع 
ملک تســلیم و رسید اخذ نمایند معترضین باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به 
دادگاه عمومی محل نمایند و گواهی تقدیم دادخواســت به اداره ثبت محــل تحویل دهند در صورتی که اعتراض در 
مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواســت به دادگاه عمومی محل ارائه ننماید اداره ثبت مبادرت 

به صدور سند خواهد نمود ضمنا صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود .
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/01/25 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/10

مهدی سیاوشی_رئیس اداره  ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد شناسه آگهی :1692690 �

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک شیروان
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر کلاسه 1402/97 و رای شماره 140260307114006162 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیروان تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی قربانعلی اســماعیلی شورچه بشماره شناســنامه 18 و کد ملی 0829586245 صادره شیروان فرزند احمد در 
ششدانگ یکقطعه باغ میمی به مساحت 4302 متر مربع باستثنای ثمن اعیان قسمتی از پلاک 192 فرعی از 32 اصلی 
بتکانلو واقع در ناحیه 2 بخش 5 قوچان شهرستان شیروان از محل مالکیت مشاعی مرحوم حسین ابراهیم زاده پیرشهید 
)تصمیم اعضا هیات( محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/01/25 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/10

علی محمودی_ رئیس ثبت اسناد و املاک شیروان شناسه آگهی: �1693461

آگهی گروهی موضوع ماده سه و قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی و ماده 13آئین نامه اجرایی قانون یاد شده 

بخش دو بجنورد پلاک 114_ اصلی اراضی فیروزه
1-ششــدانگ یک قطعه زمین زراعی به مســاحت 2347.77 متر مربع در قسمتی از پلاک شماره 30 فرعی از 114_ 
اصلی واقع در اراضی موســوم بــه فیروزه حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد ابتیاعی آقای روح الله فیروزه به شــماره 
شناســنامه 33725 کدملی 0680329501 فرزند غیب الله از محل مالکیت ثبتی نور گلدی فیروزه برابر رای شــماره 

140260307005010803 مورخ 1402/12/09 کلاسه 1342_1402 هیات
2- ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت 6264.91 متر مربع در قسمتی از پلاک شماره 125 فرعی از 114_ 
اصلی واقع در اراضی موســوم به فیروزه حوزه ثبت ملک منطقه دو بجنورد ابتیاعی آقای داریوش فیروزه به شــماره 
شناســنامه 26599 کدملی 0680259031 فرزند غیب الله از محل مالکیت ثبتی بانک کشــاورزی برابر رای شــماره 

140260307005010108 مورخ 1402/12/10 کلاسه 1256_1402 هیات
لذا بدین وسیله به فروشندگان و مالکین مشاعی و اشخاص ذینفع در آرای اعلام شده ابلاغ می گردد چنانچه اعتراضی 
دارند باید از تاریخ انتشــار اگهی و در روستاها از تاریخ الصاق درمحل تا دوماه اعتراض خود رابه اداره ثبت محل وقوع 
ملک تســلیم و رسید اخذ نمایند معترضین باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به 
دادگاه عمومی محل نمایند و گواهی تقدیم دادخواســت به اداره ثبت محــل تحویل دهند در صورتی که اعتراض در 
مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواســت به دادگاه عمومی محل ارائه ننماید اداره ثبت مبادرت 

به صدور سند خواهد نمود ضمنا صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود .
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/01/26 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/10

علی اوسط رستمی_رئیس اداره  ثبت اسناد و املاک منطقه دو بجنورد شناسه آگهی :1694151 �



آگهی اصلاحی آراء هیات حل اختلاف موضوع ماده یک قانون تعین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

پیرو آگهی صادره در مورخ 1402/۰۸/20 و 1402/۰۹/06 در روزنامه های )۱۹ دی( و )اتفاقیه( و در اجرای ماده ۳ 
قانون و ماده ۱۳ آئین نامه اجرایی قانون یاد شده اسامی افرادی که اسناد عادی یا رسمی آنان در هیأت مستقر در 
اداره ثبت اسناد و املاک بجنورد مورد رسیدگی و تأئید قرار گرفته جهت اطلاع عموم در یک نوبت در دو نشریه 

آگهی های ثبتی )كثيرالانتشار و محلی( بشرح ذیل آگهی می گردد:
بخش دو بجنورد پلاک ۱۶۸ - اصلی اراضی امیریه

۱ - ششدانگ یکباب ساختمان از پلاک ۱۶۸ اصلی فوق به مساحت 238.34) دویست و سی و هشت ممیز سی 
و چهار صدم( متر مربع ابتیاعی آقای مهدی گودرزی لعل از محل مالکیت رســمی آقای محمد تقی صدقی برابر 
رأی اصلاحی شــماره ۰۳۹۰ - ۱۴۰۳ مورخه 1403/۰۱/30 - و پیرو رای صادره شــماره ۳۴۲۱ - ۱۴۰۲ مورخ 

1402/۰۸/09 کلاسه ۰۳۱۴ - ۱۴۰۳
لذا بدین وســیله به فروشندگان و مالکین مشاعی و اشــخاص ذینفع در آرای اعلام شده ابلاغ می گردد چنانچه 
اعتراضی دارند باید از تاریخ انتشــار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دوماه اعتراض خود را به اداره 
ثبت محل وقوع ملک تســلیم و رســید اخذ نمایند معترضین باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت 
به تقدیم دادخواســت به دادگاه عمومی محل نمایند و گواهی تقدیم دادخواســت به اداره ثبت محل تحویل دهند 
در صورتــی که اعتراض در مهلــت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواســت به دادگاه عمومی 
محل ارائه ننماید اداره ثبت مبادرت به صدور ســند خواهد نمود ضمناً صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 

به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار آگهی اصلاحی :1403/۰۲/10

مهدی سیاوشی_رئیس اداره  ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد شناسه آگهی: �1706793
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک شیروان

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی و اراضی 

و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر کلاسه 1402/507 و رای شماره 140260307114006785 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیروان تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای محمد اسماعیل زاده بشماره شناسنامه 0820232394 و کد ملی 0820232394 صادره 
شــیروان فرزند عبدالرضا در ششــدانگ یکباب منزل به مســاحت 130.63 متر مربع مفروز و مجزا شدا از پلاک 
1458 فرعی از 2 اصلی واقع در قطعه 4 شیروان بخش 5 قوچان خریداری مع الواسطه از مالک ثبتی خانم کلثوم 
ســجادی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشــود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/02/10 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/25

علی محمودی_ رئیس ثبت اسناد و املاک شیروان شناسه آگهی: 1707425 �

آگهی تحدید حدود اختصاصی ثبت املاک یک قسمت از بخش ۲ شهرستان بجنورد به 
موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک تحدید حدود شماره های زیر:

بخش ۲ بجنورد
۲۲۴ اصلی موسوم به مملجه

ششدانگ پلاک ۲۶۶ فرعی یک قطعه زمین
مالکیت : آقای محمود براتی فرزند ابراهیم به شماره شناسنامه ۶۸۲ کد ملی ۰۶۸۱۴۷۵۶۰۹

در روز پنج شــنبه سوم خرداد ماه یکهزار و چهارصد و سه )1403/۰۳/03( ساعت ۹ صبح در محل شروع و بعمل 
خواهد آمد. 

لذا به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک به صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی و مجاورین شــمارههای فوق الذکر 
بوسیله این آگهی اخطار می گردد که در روز و ساعت مقرر بالا در محل حضور به هم رسانند چنانچه هر یک از 
صاحبان املاک یا نماینده قانونی آنها در موقع مقرر حاضر نباشــند مطابق ماده ۱۵ قانون مزبور ملک مورد آگهی 
با حدود اظهار شده از طرف مجاورین تحدید خواهد شد و اعتراضات مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی و 
نیز صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی که در موقع مقرر حاضر نبوده اند مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت فقط تا سی روز 
از تاریخ تحدید حدود پذیرفته خواهد شــد و در اجرای تبصره ۲ ماده واحد قانون تعیین تکلیف پرونده های ثبتی 
معترضین میبایست از تاریخ تعلیم اعتراض به اداره ثبت ظرف یکماه دادخواست اعتراض خود را به مرجع ذیصلاح 

قضائی تقدیم و گواهی لازم از مراجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نمایند. 
تاریخ انتشار : دوشنبه 1403/۰۲/10

شناسه آگهی: 1705234
علی اوسط رستمی_ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه 2 بجنورد �
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دوشنبه1403/02/10 سال یازدهم - دور جدید - شماره 3093 - مسلسل 3083

تغذیه و سلامتی

امروزه رژیم غذایی DASH مورد توجه متخصصان تغذیه است  
اما این رژیم غذایی چه خصوصیاتی دارد؟

-این رژیم بر مصرف مقدار مناسبی از انواع غذاها و مواد مغذی 
تأکید دارد 

-این رژیم غذائی برای کاهش فشــار خون توصیه شده است و 
یک رویکرد مادام العمر برای تغذیه ســالم است که برای کمک 
به درمان یا جلوگیری از فشار خون بالا تحت حمایت مؤسسات 

ملی بهداشت قرار دارد 
-رژیم غذایی DASH شــما را به غذاهای کم نمک ترغیب می 

کند
-در ایــن رژیم  روزانه می توانید بین 1500 تا 2300 میلی گرم 

نمک )حدود یک قاشق چای خوری( مصرف کنید
-انجمــن قلب آمریکا، روزانه 1500 میلی گرم نمک طعام را به 

عنوان بالاترین حد برای همه بزرگسالان توصیه می کند
 -خوردن انواع غذاهای سرشار از مواد مغذی را که برای کاهش 
فشار خون مناسب است مانند مواد غذایی حاوی پتاسیم، کلسیم 
و منیزیم که به کاهش فشــار خون کمک می کند تشویق می 

کن
-این رژیم بر مصرف ســبزیجات، میــوه ها و  لبنیات کم چرب 

و مقادیر متوسط غلات کامل، ماهی، مرغ و آجیل تأکید دارد
-رژیــم غذایی DASH با چندین روش بر بدن شــما تأثیر می 

گذارد
-موجب کاهش فشارخون و کاهش وزن بدن شما می شود

-باعث کاهش خطر ابتلا به سرطان از جمله سرطان روده بزرگ 
و سرطان سینه می شود

-موجب کاهش خطــر ابتلا به دیابت از جمله دیابت نوع 2 می 
شود

-در ایــن رژیم، مقدار غذایی که می توانید بخورید بســتگی به 
میزان کالری آنها دارد

  -مقدار کالری روزانه پیشنهادی این رژیم غذایی  2000  است
-رژیــم غذایی DASH شــامل غلات ســبوس دار، میوه ها، 
ســبزیجات و لبنیات کم چرب و برخی از ماهی ها، مرغ و تخم 

مرغ و حبوبات است 
-هفته ای چند بار مقدار کمی آجیل و دانه ها را تجویز می کند

 -می توانید گوشــت قرمز، شــیرینی و چربی را به مقدار کم در 
هفته بخورید ولی مصرف زیاد این مواد غذایی را منع می کند

-در این رژیم، بر مواد غذائی فیبر دار تاکید شده است. به عنوان 
مثال،  ماکارونی از گندم ســبوس دار به جای ماکارونی معمولی 
و نان غلات ســبوس دار به جای نان سبوس گرفته شده توصیه 

می کند 
-تمام سبزیجات در رژیم غذایی DASH مجاز است

-گوجــه فرنگــی، هویج، کلم بروکلی، ســیب زمینی و ســایر 
سبزیجات سرشار از فیبر، ویتامین ها و مواد معدنی مانند پتاسیم 

و منیزیم می باشند
-از ترکیب دلچســب از سبزیجات که روی آن از حبوبات خوب 
پخته شده ریخته شده می توانید به عنوان غذای اصلی استفاده 

کنید 
-ســبزیجات تازه و یــخ زده هر دو گزینه خوبــی در این رژیم 

هستند
-هنگام خرید سبزیجات منجمد و کنسرو شده، آنهایی که دارای 
نمک طعام کمی بوده و یا بدون نمک اضافی هستند را انتخاب 

کنید
-در ایــن رژیم مصرف میوه ها و بــه ویژه میوه های با قند کم 

توصیه شده است‌
-از موز به عنوان یک میان وعده می توانید استفاده کنید 

-به یاد داشــته باشــید که میوه های مثل مرکبات و آب میوه 
ها مانند گریــپ فروت می توانند با برخــی از داروهای تداخل 
داشــته باشند، بنابراین در مصرف این نوع میوه ها همراه داروها 

دقت کنید 
ادامه دارد...
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